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今月のひとりごと

60 歳の挑戦

　「アクティブグループ」
とは、コラーレ倶楽部会員
の中で、特に意欲的・積極
的に活動するメンバーが集
う、いわば「サークル」み
たいなもの。自己表現した
い人、裏方に興味のある人、
ボランティア活動したい人
……何かしたくてムズムズ
しているいろんな人たち
が、それぞれ自分の得意分野を持ち寄って無形の情熱を有形
に変えていくグループです。何を作り上げるかによって構成
メンバーは変化するでしょう。しかし、主役は常にあなた自
身です。
　興味を持ったサークルがあれば、コラーレまでご連絡くだ
さい。

アクティブグループ

　中学２年生が５日間の職場体験をする「14歳の挑戦」
が始まったのは平成 11 年度のこと。初年度に体験した
子たちは 40 歳になろうとしている。どんな人生を歩ん
でいるだろう。「40 越えたら 60 まで一瞬やったちゃ
よー」とかつて仰った先輩の言葉が、あと７年で 60 に
到達する我に沁み入ってくる。「定年 60 歳」が通念で
あったが、来年には「65 歳までの雇用確保」の完全義
務化、将来的には 70 歳までも義務化の可能性が高いと
か。9 割方、外仕事に従事する私。益々の猛暑化で、老
いても継続する自信が無い。さりとて何ら資格も無い者
が就ける仕事とは？　そこで思う。「60 歳の挑戦」を
したい、と。今まで経験したことがない仕事、避けてき
た仕事、憧れていた仕事……身体が動く限り、意欲的に
働ける場を見つけることができるかもしれない。ウェル
ビーイングを謳い、生涯現役社会を目指す富山県。全国
に先駆けて「60 歳の挑戦」導入、いかがでしょう？　
企業におかれましては、ややこしい中高年を指導する余
裕は無いッ！ と一喝されましょうが、社会人の学び直
しを文科省が勧め、高齢者雇用を厚労省が推すなら、こ
の企画アリかと……う〜ん、実現は無理？　ならばこの
ネタで、志の輔師匠の創作落語になったら面白いなぁ。
なんつって、な〜んつって……。 ＜還暦魂＞

お問い合わせ：コラーレ（tel. 0765-57-1201）

コラーレ倶楽部アクティブグループ
10 月の活動予定

大人のピアノサークル　ドレミの会
ピアノを楽しんでいます。特に指導はありません。
▼コンサート：10 月 14 日㈷ 開演 13:30
　練習：10 月８日㈫ 13:00 〜 17:00
　　　　10 月 20 日㈰ 09:00 〜 12:30
　
弦楽サークル　楽屋ストリングス
ヴァイオリンを楽しみましょう。初心者大歓迎。
▼ 10 月７日㈪ 19:30 〜 22:00
　
アコギを楽しむ会
アコースティック・ギターを楽しみます。見学歓迎。
▼ミーティング：10 月６日㈰ 19:00 〜 22:00
　　　　　　　　10 月 14 日㈪㈷ 19:00 〜 22:00
　
消しゴムはんこづくり　ぺったん
１回だけの参加も大歓迎。初心者もＯＫ、材料費必要。
▼ 10 月 24 日㈭ 19:30 〜 21:00
　
コラーレ倶楽部通信新聞部
この倶楽部通信を毎月作っています。お仲間募集中。
▼ミーティング：10 月４日㈮ 19:30 〜 21:00

ドレミが贈る「23 回目」のコンサート！

2024 年 10 月 14 日㈪㈷  開演 13:30
コラーレ（マルチホール）／入場無料

♪ドレミのティータイム・コンサート

主催：ドレミの会

大人のピアノサークル「ドレミの会」の
年に１度の楽しいピアノコンサートです。
お気軽に聴きにきてください。

ピアノサークル「ドレミの会」第 23 回コンサート

　♪子供たちが空に向かい〜……久保田早紀の名曲「異邦人」。転
がるような軽快な前奏が魔法のように指先から奏でられます。懐か
しい昭和の歌謡曲に一瞬にして心をつかまれました。

　コラーレのスタッフを交え「ティータイム・コンサート」の打ち
合わせ。「久しぶりに飲み物やお菓子もお出ししてのサロンコン
サートを楽しみたいわね」とのこと。

　10月14日㈪㈷、ドレミの会の｢ティータイム・コンサート｣が開催されます。文字通りお茶やお菓子も楽しみながらのコンサー
ト作りに向けて、会話にも一段と花が咲く皆さんの元へ取材に伺いました。

　コラーレのリハーサル室の扉を開けると、ショパン
の名曲「ノクターン」がなんとも心地よく流れていま
す。大人のピアノサークル「ドレミの会」は 2001 年に
結成され、以後月２回、ここリハーサル室で練習を重
ねてきました。今は、10 月にコラーレのマルチホール
で開催される 23 回目のティータイム・コンサートに向
けて、精力的に練習を重ねています。和気藹々、この
心地良さはどこから来るのでしょう？　代表の松木さ
んに話を伺いました。
ー沢山のメンバーがいらっしゃいますが、皆さんど
ちらからおいでですか？
松木：全部で 15 名います。黒部だけじゃなくて、富山
市、魚津市、入善町、朝日町と、県内一円からピアノ
好きな人が集まっています。コンサートでは 13 名が出演する予定です。
先日は「コラーレ 24 時間ライヴ」にも出演し、その時の話をしつつ、ティータイム・コンサートに向けて指を慣らしながら集まっ
ています。
ー皆さんとてもピアノを楽しんでらっしゃいますね。
松木：会にはいろんなメンバーがいます。若い方もおられれば高齢の方もおられます。小さな頃に習っていて、子供が独立した
のでようやく自分の時間がもてるようになったとか。60 才を過ぎてから、ピアノを弾きたかった夢を叶えたいとか。人それぞれ
です。それぞれに個性があって一人一人異なった演奏を奏でていて、お互いとても刺激になるんです。コンサートでは、本格的
なクラシック曲、懐かしの昭和歌謡曲、映画音楽など、演奏曲もバラエティーに富んでいます。それぞれの演奏にそれぞれの想
い出があって人生がある。ピアノは心を落ち着かせてくれる、楽しくさせてくれる、時に寂しさにも寄り添って。月に２回こう
して集まって、お互いを発信出来ることが楽しくってしょうがないんです。
ー本当に楽しさが伝わって来ます。ティータイム・コンサートの成功を心よりお祈りしています。 （TEXT ＝ 正）

個性あふれるピアノの音色を



投 稿 記 事 募 集 中

新 聞 部 か ら の お て が み

編集後記
■気も和らぐ秋がやって来ました。葡萄にイチジク、柿に栗、サンマに秋鮭、鯖にニシン。様々な食材が旬を迎える黄金の季節ですが、
　……ダイエットに無縁の季節の到来でもあります。　＜天高く馬肥ゆる〜諦め＞
■年を重ねると運転免許証の更新が気になって来る。先日テレビでわざわざ段差を乗り上げて１ｍ以内で停止するという高齢者の運
　転技能検査の様子を放送していた。アクセルとブレーキの素早い踏みかえやパニくらず冷静な対応ができるか！　＜布袋＞
■人生初のドローン操作を体験した。総重量 100g 未満のトイドローンだったが、コントローラの操作にあたふた、老眼のせいか距
　離感が掴めず、障害物にぶつかったり。でも約５分間の体験は貴重でした。　＜パペポ＞
■くだらないことを喋れなくなったら老いぼれだと。老人は体力が落ちるにつれて心の動きは活発になるそうです。そして、高齢者
　は機嫌よく暮らす義務があり、外見が衰える頃から輝き出す。感謝を沢山人に伝えましょう。　＜大丈夫でない時は死ぬ時だけ＞
■今月に車検がある。まだその事を忘れていた頃、10 月涼しくなったら東京へ遊びに行こうかなと妄想計画中だった。お知らせのハ
　ガキで現実に戻された。この前指摘されたサビ止めやらないとな。お金が〜！ ( 汗 )　＜月がふたつ＞
■この前、同窓会があり、久しぶりに皆さんに会えて嬉しかった。見た目変わらない方もいた反面、この人は誰だったかな？と悩む
　事も。いやぁ〜歳月のせいですかね？　＜どら＞

【こんなン観てきました】
コンサート、演劇、映画、美術展等の鑑賞レポート。会場はコ
ラーレ以外でもＯＫ。1,000 字程度で、公演タイトルと鑑賞日
も忘れずに。
【気ままになんでも写真館】
あなたが撮った写真を送ってください。「畑でできた大きな大
根を見て」「我が家のペットです」等、何でもＯＫ！　コメン
トは 120 字程度で。
【わたしの旅行記】
国内、海外問わず、旅行体験を1,000字程度で書いてください。

　10 月と言えば「ドレミの会」ティータイムコンサート！
すっかりお馴染みですね。23 回目を迎えるそうです。
　長く続く活動の魅力は「ピアノが好き」に尽きるようで
す。好きこそものの上手なれ！ 継続は力なり！ です。そ
して何よりもモチベーションを上げるのに欠かせないの
は、演奏を披露し聴いて頂けることだそうです。
　コンサートのためにメンバーがそれぞれに思いのこもっ
た曲を選び、練習を積んでのコンサートです。日々ピアノ
に親しむ仲間たち、どんな音色で演奏されるのか楽しみで
すね。秋の午後、ご一緒に味わってみませんか。 ＜か＞

プリンセスＱＰ ズバリ占う！あなたの 10 月の運勢
【１月生】第三者からの否定的な意見に落ち込む星回り。深刻に
取らないで。恋愛は冷静に。金運平穏。仕事は気分転換吉。
【２月生】自分の心に従って過ごすと良い星回り。恋愛運絶好調。
金運貯金の手間を惜しむな。仕事は努力が報われ吉。
【３月生】冷静に状況を見つめ直す星回り。恋愛はルーズはダメ。
金運低調。仕事は衝突したらその場をうまく収めよ。
【４月生】これまでと違うアプローチをする星回り。恋愛は正直
に接して吉。金運好調。仕事は同僚の助けを得て解決吉。
【５月生】感謝を素直に伝える星回り。恋愛は相手の感情に敏感
になって吉。金運好調。仕事は前向き自分の力を信じ吉。
【６月生】興味ある分野の勉強を始めるタイミングの星回り。恋
愛運絶好調。金運良好。仕事は新しい経験が幸運の鍵。

【７月生】自分の欠点ばかりが目につく星回り。誰もが持つ不安。
恋愛は関係を見直す時。金運低迷。仕事は集中して吉。
【８月生】問題が起き混乱する星回り。心を落ち着けよ。恋愛運
低調。金運カードの整理を。仕事は仲間に声かけして吉。
【９月生】ペースダウンする星回り。幸せの瞬間を大切に。恋愛
運好調。金運平穏。仕事は簡単に出来る任務からやり吉。
【10 月生】見方を変える必要がある星回り。恋愛は注目を集め
る。金運衝動買いに注意。仕事は思いやりの取り組みで吉。
【11 月生】周りを気にせずやりたい事に挑戦の星回り。恋愛は
お互いを縛らない。金運平穏。仕事は能力が自信となり吉。
【12 月生】気の進まぬ事に手を出さないのが良い星回り。恋愛
は無理な社交注意。金運好調。仕事はマイペースで進めて吉。

※恋愛運は愛情運の一部です。恋愛運が絶好調なら愛情運も凄く良いと思ってください。老若男女、既婚の方もお楽しみください。

　それも部長の作るおやつが食べられるから !?　部長の人柄、
おやつが最高だから和気藹々になるのでしょうか !?　くじ運が
良く、部長はおやつ当番更新中。今回は絶品ティラミスでした。

この通信を作っている「新聞部」が
とある日の活動をご報告します♪

ある日の「新聞部」

　これはようやくひと段落し、ホッと一息雑談に花を咲かせて
いる時の一同。年齢もバラバラなんですが、気の合うメンバー
が集まり毎回楽しい編集会になります。

　これは真剣な時の新聞部一同。なぜなら次に発行される「コ
ラーレ倶楽部通信」を読者様に分かりやすくお伝えしたいから。
一文字一文字間違いがないか確認作業中です。

　以前、乗らせてもらった名古屋城にある金鯱実寸大レプリカ。
想像上の海獣で頭は竜の様、背に鋭いとげがあり常に尾を高く
反り上げている。創建時は慶長大判 1940 枚分、純金量換算で
220 ㎏相当だった。戦火で消失。大阪造幣局の協力で昭和 34
年に再建され、18 金の金版が雌雄合わせて 88 ㎏、純金量換算
66 ㎏、日本一！ ＜城上北側雄・南側雌、金ぴか鯱＞

★★★

　薬局の店頭で見かける、おなじみの彼ら。コーワのケロちゃ
ん、サトウのサトちゃんが被っているのは「おわら風の盆」に
欠かせない編笠です。おわら見物に行った際、彼らがにこやか
な笑顔で、静かに観光客を歓迎していてくれたのでした。町を
あげてもてなす気持ちに敬意を表し、また来るね〜と３匹に
言ったのでした。 ＜ Mr. コンタック＞

　先日、羽田空港発の ANA に乗って、海外に行ってきました。
機内食に出てきたミネラルウォーターのボトルには、見覚えの
ある「KUROBE」という文字が……。「んっ !?」と思い、裏を
見ると、黒部で採水され、黒部の工場で製造された水ではない
ですか！　まさか空の上で会えるとは！　黒部の水は世界へ飛
んでいるのね……。 ＜空の上でもンまかった＞

　凱旋門に行って来ました。軍事的勝利を讃え、その勝利をも
たらした皇帝、将軍、軍隊などが、凱旋式を行うために作られ
た門ですね。立派です。あっ、ごめんなさい。間違ってました。
仙台の飲み屋街の凱旋門というビルでした。

＜飲み過ぎ、ぼったくりに注意＞

気ままになんでも写真館


